«Anche qui stiamo osservando
il ritorno della tubercolosi»
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Il primario di Pediatria Giacomo Biasucci
ospite a “Nel Mirino"; dal pronto soccorso agli
screening, migliaia di piccoli pazienti all'anno

Marcello Pollastri

PIACENZA

® Lasipensavadebellata, tanto
chead oggi non esiste unavacci-
nazione. «La tubercolosi sta tor-
nandoin Italia. Lastiamo veden-
doanche neinostriambulatori».
Arivelarlo, non senza preoccu-
pazione, & stato Giacomo Biasuc-
ci, primario del reparto di Pedia-
triae Neonatologia dell'Ospeda-
le Guglielmo da Saliceto di Pia-
cenza, ospite ieri sera della pun-
tata di Nel Mirino. Tantissimii te-
mi riguardanti i neonati e i
bambini che sono stati affronta-
ti con il direttore Nicoletta Brac-
chi: dalle eccellenze presenti nel
reparto piacentino al ruolo del
pronto soccorso pediatrico, da
un’ampia capacita di screening
neonatale alle malattie metabo-
liche, dall'importanza dellallat-
tamento al seno a quella dell’at-
tivita motoria.

Una lunga chiacchierata che si ¢
conclusa conunaccoratoappel-
lo che il medico ha rivolto ai ge-
nitori: «Devono tornare aeduca-
re e non farsi educare dai propri
figli. Negli ultimi tempi abbiamo
creato il “bimbo sovrano” e noi
genitorisiamodei “grandiadole-
scenti” Si & creato un disequili-
brio che rischiamo di pagare con
devianze importanti in eta avan-
zatar.

1l curriculum

A Piacenza Biasucci e diventato
primario nel 1999. Nel corso del-
lasua carrierahaacquisitola spe-
cial one in Pediatria, quin-
diin Pediatria Preventiva e Socia-
le, eancora in Neonatologia e Pa-
tologia Neonatale, lavorando al-
la prestigiosa clinica pediatrica
dell'Unive; di Milano presso
I'Ospedale San Paolo. Vanta un
ricchissimo curriculum. E’ stato
relatore a centinaia di congressi
nazionali e internazionali, in par-
ticolare su tematiche quali: nu-
trizione pediatrica, malattie me-
taboliche ereditarie, disturbi del-
la nutrizione e dell'alimentazio-
ne. Inoltreéstato autore e coau-
toredicirca 250 pubblicazioni su
riviste specializzate nazionali e
internazionali. Da sette mesi &
presidente regionale della Socie-
ta Italiana di Pediatria, la princi-
pale societa scientifica pediatri-
caitaliana, e anche presidente re-
gionale della Societa Italiana di
Pediatria Preventiva e Sociale (da
qualche anno). Infine detiene
I'incarico di consigliere naziona-
le della Societa Italiana di Nutri-
zione Pediatrica. Tra le sue spe-
cializzazioni c'¢ anche quella pe-
culiare per un pediatra (sono 20
in tuttaItalia gli esperti) di tratta-
reanchele malattie metaboliche
congenite che oggi colpisconoun
nuovo nato su circa 2mila (sono
600 le malattie conosciute).

Migliaia in osservazione

Sotto la sua stretta osservazione
passano ogni anno i mille bam-
bini che vengono ricoverati in
media all'ospedale, un flusso di
altri 14mila che giunge al pronto
soccorso pediatrico, pittdi 5Smila
sottopostia prestazioniambula-
toriali eicirca 1800 neonati. Bia-
succi e partitoringraziando tutta

lasuaequipe, «un motivo divan-
to per tutti che ci permette di cre-
scere sempre», Tragliaspetti qua-
lificanti del reparto piacentinola
possibilita di uno screening uni-
versale per sordita congenita.
«Dal 2004 inoltre possiamo “scre-
enare” tutti i neonati per alcune
malattie metaboliche ereditarie,
inoltre quest'anno sono stati in-
trodotti gli screening per la cata-
ratta e per le cardiopatie conge-
nite». Lospite ha ribadito la ne-
cessita di vaccinare i bambini
spiegando come larealta piacen-
tina sia tra le pit fortunate «per-
chésiavvicina alla copertura del
95% prevista dall'Organizzazio-

ne mondiale della sanita», «Po-
co tempo fa siamo riusciti a sal-
vare due gemellini dalla pertos-
se grazie a un intervento in tera-
pia intensiva all'ospedale
Sant’Orsola di Bologna», haricor-
dato facendo anche presente co-
me di recente siano stati trattati
diversi casi di bambini non vac-
cinati affetti da encefalite da va-
ricella. Sull'allattamento al seno
non c'e stato dibattito: «Fa bene
per natura e comporta fattori pro-
tettivi su ipertensione, obesita,
etcr, ha detto ricordando che ¢
decisamente preferibile 'allatta-
mento a richiesta, cioé «quando
il bambino ha fame». Ha racco-
mandato prudenza alle madri ve-
gane che devono comunicare
questa caratteristica al medico
(«le diete vanno predisposte con
medici specializzati altrimenti il
rischio é ditrasferirela carenza di
vitamina b12»). Negli ultimi an-
ni poi, anche a causa dei flussimi-

gratori, sono aumentati i ricove-
ri eiparti di bambini stranieri. A
tal proposito di osserva «l ritor-
nodella tubercolosiin Italia». In-
fine sull'attivita motoria, ha av-
vertito i genitori: «attivita spor-

tiva soprattutto nella scuola pri-
maria deve essere divertimento,
nonsipud pensare che debbano
vincerela Coppa delmondo. Lat-
tivita motoria, invece, riguarda
tutti e deve essere favorita».
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