ANALISI SUL RAPPORTO TRA PAZIENTE E LAVORO

Un dossier su 200 lavoratori malati
Cavanna: «Problema di forte attualita»

Ein fase diultimazione unap-
profondito dossier, elaborato in
alcuni annidilavoro, che analiz-
za la situazione psicologica di
duecento piacentini, nelloro rap-
porto conl'occupazione: a curar-
lo & il dottor Luigi Cavanna, di-
rettore del reparto di Oncoema-
tologia all'ospedale di Piacenza.
«llproblema della perdita del la-
voroa seguito della malattia & si-
curamente rilevante, da non sot-
tovalutare», sottolinea il prima-
rio. «Si tratta di una questione di
forte attualita, affrontata a livel-
lo scientifico, da un punto di vi-
stasanitario, anche dall'Associa-
zione italiana di oncologia me-
dicar.

Il dottor Luigi Cavanna, primario di Oncoematologia

«Persone, non malati»
Loccupazione, il lavoro, sono
parte della stessa cura: anche per
questo il problema di un rischio
discriminatorio & da affrontare
con urgenza, «Se una personari-
esce a mantenere il suo lavoro
anche durante la cura della ma-
lattia ha un valore aggiunto in ter-
mini di miglioramento dello sta-
to emozionale, sottolineail dot-
tor Cavanna. «Risultafondamen-
tale far sentire la persona esatta-
mente normale. Anni fa, realiz-
zammo una analisi sociale e
sanitaria su cinquanta persone
malate, inrelazione proprioalle-
game con il posto di lavoro. Ora
stiamo ultimando un report pit
approfondito, che ha coinvolto
duecento pazienti».

La tenuta sociale
La primaimpressione ¢ che Pia-
cenza non abbia i numeri da

“vertigine” dialtre province: «Al
momento sitratta ovviamente di
una prima sensazione. Dobbia-
mo ancora ultimare l'analisi. Si-
tuazioni drammatiche esistono
purtroppo, certo, mail tessuto so-
ciale sembra tenere».

1l segreto come macigno
In particolare nel dossier sara da-
to spazio anche alle considera-
zioni sullo stress psicologico del
paziente sul posto di lavoro: «Il
disagio & forte», conclude l'onco-
logo. «Basti pensare che alcuni
pazienti mi hanno apertamente
detto di voler tenere nascosta la
malattia. [l drammain questi ca-
si ¢ evidente».

Inumeri

In cinque anni, secondo gli ulti-
mi dati presentati nel 2016 e re-
lativi al quinquennio 2005-2010,
sono stati registrati a Piacenza

10616 nuovi casi di tumore ma-
ligno, esclusii carcinomi cutanei.
Traquesti 5832 sono stati riscon-
trati in pazienti uomini, 4784 in
pazienti donne.

Conta l'ambiente?
Traifattori determinanti alla sa-
lute risultano essere i corretti sti-
lidi vita, che incidono al40-50%;
le condizioni ambientali hanno
un impatto pari al 20 per cento e
la predisposizione genetica in-
fluisce perla parte restante.
L'Oncologia di Piacenza, siricor-
da, conta ogni anno 2.500 rico-
veri in regime di day hospital,
1.450 degenze e circa 25.000 vi-
site ambulatoriali, con uno staff
di 12 medici, uno psicologo, un
data manager, 25 infermieri, 7
operatori sociosanitari, tre coor-
dinatoriinfermieristici e due as-
sistenti sanitari.
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