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Copertura da migliorare
Nel 2016 ci fu una copertura di vaccinazione

del 56 per cento degli anziani con piti di 65 anni,
ma si punta all'obiettivo del 75 per cento

Da sinistra: Luca Baldino, Maria Grazia Brescia, Giuseppe Gregori e Sara Ferrari FOTO LUNINI

Pronte 60 mila dosi
per combattere
il virus influenzale

Parte lunedi la campagna delle vaccinazioni. Baldino (Ausl):
«Malattia banale ma anche estremamente pericolosa»

Marecello Pollastri

PIACENZA

® APiacenzasonogiapronte 57mi-
ladosie, se necessario, si provwede-
ra a ulteriori approvvigionamenti.
Cleraschieratoun “plotone” dime-
dici, ieri all' ospedale Guglielmo da
Saliceto, per sensibilizzarela popo-
lazione piacentina suun tema par-
ticolarmente sensibile: «Vaccinarsi
contro I'influenza ¢ utile e sicuro:
sottovalutare questa patologiaéun
grave errore».

Parte lunedi 6 novembre in tutta
I'Emilia Romagna la campagna di
vaccinazione control'influenzasta-
gionale: #iomivaccino - proteggi te
stesso, proteggi chi ti sta vicino. A
presentarla, oltre al direttore gene-
rale dell’Ausl Luca Baldino, erano
presenti la farmacista Sara Ferrari

perildipartimento farmaceutico, il
direttore del dipartimento Sicurez-
za Ausl Franco Pugliese, il direttore
di Assistenza primaria del distretto
Citta di Piacenza Enzo Pisati, il me-
dico Maria Grazia Brescia (Malattie
infettive del dipartimento di Sanita
pubblica), il presidente dell'Ordine
provinciale dei Medici Augusto Pa-
gani, il vice segretario di Piacenza
della Federazione italiana medici
pediatri Giuseppe Gregori eimedi-
cidifamiglia Anna Maria Andenae
Michele Argenti.

«Linfluenzanon é unamalattiaba-
nale e puo essere estremamente pe-
ricolosa - hadetto Baldino - Purtrop-
poogni anno in Regione Emilia Ro-
magna questa patologia comporta
per centinaiadi persone un peggio-
ramento considerevole delle pro-
prie condizioni di salute, se non la
morte in casi piti gravi. Il vaccino

non le annulla del tutto, ma abbas-
sa fortemente le probabilita di am-
malarsi». Lobiettivo della campa-
gnaediproteggerele persone pitia
rischio digravicomplicanze, in par-

ticolare adulti e bambini con pato-
logie croniche, anziani e donne in
gravidanza, periqualilavaccinazio-
ne ¢ gratuita (vediarticolo alato).
Lanno scorso fu coperta per il 56%
la fascia degli anziani over 65: «<Ma
siamo ancora lontano dall'obiettivo
del 75% fissato dalla Regione Emi-
liaRomagna», haaggiunto Baldino.
I presenti hanno spiegato come la
vaccinazione siariconosciuta come
«uno dei mezzidisponibili pitisicu-
ri ed efficaci per proteggersi». Oltre
a proteggere individualmente dal-
lamalattia e dalle complicanze, &in
grado di ridurre la circolazione dei
virus influenzali nella popolazione
edirallentarnela diffusione, con be-
neficio per chi ci sta accanto e per
tuttala collettivita. Negli ambulato-
1i dei medici e dei Pediatri di fami-
glia e negli ambulatori vaccinali di
citta e provincia stanno arrivando i
circa 57mila vaccini acquistati
dall'Ausl. Il periodo pit1 opportuno
per vaccinarsi & compreso tra no-
vembre e dicembre. La protezione
sisviluppa circadue settimane, que-
stogarantiscel'opportuna copertu-
ra tra fine gennaio e fine febbraio,
quando normalmente si registra il
picco dell'influenza.

Ilvaccino, che ¢ ben tollerato e pre-
senta minimi effetti collaterali, e in-
dicato anche in gravidanza e in al-
lattamento. La composizione del
vaccinoantinfluenzale perlastagio-
ne 2017/2018 ¢ la seguente. Per i
vaccini trivalenti: antigene analogo
al ceppo A/Michigan/45/2015
(H1N1) pdm09, antigene analogo
al ceppo A/Hong Kong/4801/2014
(H3N2), antigene analogo al ceppo
B/Brisbane/60,/2008 (lineaggio Vic-
toria), peri vaccini quadrivalenti €
statoinserito anche l'antigene ana-
logoal ceppo B/Phuket/3073/2013
(lineaggio Yamagata). Unasolado-
se divaccino esufficiente perisog-
getti di tutte le eta, esclusi i bambi-
ni dai 6 mesi ai 9 anni che si vacci-
nano per la primavolta e che neces-
sitano di una seconda dose dopo
quattro settimane dalla prima.

—.———————
DAI MALATI CRONICI A CHI HA PIU DI 65 ANNI

Vaccino gratuito per molte categorie

Il Servizio sanitario regionale ga-
rantisce la vaccinazione gratuita al-
le seguenti categorie: adultie bam-
bini con malattie croniche; persone
anziane a partire dai 65 anni; donne
nel secondo e terzo trimestre di gra-
vidanza; operatori sanitari e perso-
nale di assistenza; addetti ai servizi
essenziali (per esempio, forze dell’or-
dine, personale scolastico, volonta-
ri dei servizi sanitari di emergenza);

donatori di sangue; persone deglial-
levamenti e dei macelli.

Da quest'anno la Regione Emilia Ro-
magna mette a disposizione gratui-
tamente a tutti i 65enni (nati nel
1952) il vaccino anti-pneumococci-
co. Lo pneumococco é responsabile
nell'adulto di molti casi di malattie
gravi, che spesso richiedono il rico-
vero in ospedale anche di diverse
settimane._mp

«F trai farmaci piu
sicuri e protegge
tutta la popolazione»

A1

L'opportunita vale per sanie
per chi é a rischio. In inverno
circola un esercito di virus

PIACENZA

® Diinfluenzasipudanche mo-
rire. Nell'Ausl di Piacenza i casi
gravinellastagione 2016-2017 so-
no stati 9 e sono stati registrati 6
decessi. Loharicordatola dotto-
ressa Maria Grazia Brescia (Ma-
lattie infettive del dipartimento
di Sanita pubblica): «Si tratta di
persone che avrebbero dovuto
essere vaccinate perché faceva-
no parte delle categorie a ri-
schio». Il medico ha ricordato
«cheil vaccino & tra i farmaci piti
sicuri», concetto ribadito anche
dal presidente provinciale
dell'Ordine dei Medici Augusto
Pagani, e ha precisato: «Ininver-
no circolano tantissimi virus che
possono provocare febbre, per-
tanto si pud prendere per mille
motivi. Mail virus dell'influenza
pud dare complicazioni gravi».
Bresciasi e rivoltaanche alle per-
sone che non appartengono alle
fasce critiche: «Chi & sano deve
fare il vaccino per non trasmet-
terlo agli altri. Pit1 sono le perso-
ne vaccinate e meno probabilita
cisono di contrarre l'influenza».

Bimbi “serbatoi”

Lefficacia deivaccini & stata riba-
ditaanche dal vicesegretario del-
la Federazione italiana medici
pediatri di Piacenza, Giuseppe
Gregori: «I bambini sono dei
“magnifici serbatoi diinfluenza’
Se nella popolazione adulta so-
no 3/4i casi ogni mille abitanti a
settimana, tra i bambini si regi-
strano picchi di 40/50 casi alla
settimana. Per questo auspico,
come gia accade in alcuni paesi,
che il vaccino venga fortemente
consigliato peribambinitragli0
ei6anni».

In Emilia Romagna si stima che
nel 2016 si siano ammalate circa
550mila persone, il 12,5% della
popolazione totale, di cui circa
61mila bambinitra0 e 4anni, pa-
rial 32% di tuttiibambinidi que-

Enzo Pisati e Augusto Pagani

<«

La scorsa stagione ci
sono stati nove casi
gravi e sei decessi»
(M.Grazia Brescia)

sta fascia di eta. Nel 2016 sisono
registrati 68 casi gravi diinfluen-
za in Emilia Romagna: il 70%
non era vaccinato nonostante si
trattasse di persone con pit di 65
anni di eta o con condizioni diri-
schio dovute a un deficit immu-
nitario. I decessi sono stati 32. Co-
me detto a Piacenza i casi gravi
nella stagione 2016-2017 sono
stati9 e sono stati registrati 6 de-
cessi. Nel 2016 la copertura vac-
cinale delle persone con pit1di65
anninell'Ausl di Piacenza é stata
parial 55,8%, a fronte diuna me-
diaregionale del 52,7%.

Per quanto riguarda gli operato-
ri sanitari dell'Ausl di Piacenza
nel 2016la coperturavaccinale ¢
stata del 15,9%.
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