Parkinson, sabato conveg¢no
sul disturbi del movimento

//]

Appuntamento divulgativo
per familiari e operatori che
si occupano degli ammalati

PIACENZA

® Nella giornata nazionale de-
dicata alla sensibilizzazione sul
morbo di Parkinson la sala con-
ferenze Ausl di via Anguissola
ospita sabato 25 novembre un
importante appuntamento di-
vulgativo promosso dagli spe-
cialisti che seguono in partico-
lare questi disturbi del movi-
mento. L'inizio della giornata
distudio e fissato perle ore 9, fi-
noalle 12, ed € promosso in col-
laborazione conl'associazione
Unione Parkinsoniani Piacen-
za.

«La mattinata di approfondi-
mento - spiega la neurologa Fa-
biola Magnifico, responsabile
dell'ambulatorio dedicato - e
stata dedicata al tema della co-
noscenza, per gestire almeglio
la patologia». Lincontro erivol-
to a pazienti e caregivers, ovve-
ro familiari o persone che si oc-
cupano direttamente dei mala-

La neurologa Fabiola Magnifico

ti. La giornata nazionale
quest'anno ¢ dedicata alla pre-
venzione: e stato infatti avviato
il primo studio italiano multi-
centrico osservazionale per la
valutazione dei fattori dirischio
e dei fattori protettivi della ma-
lattia di Parkinson.

I1lavoro si promette di indivi-
duare le possibili associazioni
traidiversi fattori che possono
influenzare la malattia e verifi-
carelaforzaelariproducibilita
di tali collegamenti.

Inoltre analizza 'influenza sul-
la malattia di quei fattori il cui
ruolo nella genesi del Parkin-
son non e stato ancora chiari-
to.

Com'¢ noto, il Parkinson ¢ una
malattia neurodegenerativa, a
evoluzione lenta ma progressi-
va, che coinvolge principal-
mente alcune funzioni quali il
controllo dei movimenti e
dell'equilibrio. Fa parte di un
gruppo di patologie definite “di-
sordini del movimento” e tra
queste ¢ la piu frequente.

L.a malattia e presente in tutto
il mondo e si riscontra in en-
trambi i sessi, con unalieve pre-
valenza in quello maschile.
L'eta media di esordio ¢ intor-
no ai58-60 anni, ma circail5 %
dei pazienti pu0 presentare un
esordiogiovanile trai2l edi40
anni.

Prima dei 20 anni é estrema-
mente rara. Soprai 60 anni col-
pisce 1-2% della popolazione,
mentre la percentuale sale al 3-
5% quando I'eta e superiore agli
85. Operatori e servizi dedicati
a Piacenza hanno in carico cir-
ca 120 pazienti.



