In lotta per tenere il lavoro
” 441 malat

L’Ausl “intervis

A

Domani riflessioni e dibattito sullimportanza
del lavoro nei malati oncologici. Cavanna:
«Nessuno va compianto, questi sono eroi»

PIACENZA

® Atutti, nessuno escluso, puo
capitare diammalarsi. Sonolace-
razioni profonde, che portano a
unarevisione rapida, urgente, del-
la propria lista di priorita. Il tem-
podiun fisicamente malato e di-
verso dal tempo di una societa
“malata” che esige livelli sempre
piuperformanti, veloci: cosi, oltre
alla convivenza con uninquilino
decisamente scomodo, come un
tumore, puo capitare di perdereil
proprio postodilavoro, con mez-
zucci pitt 0 meno subdoli. Il dot-
tor Luigi Cavanna, direttore dion-
coematologia, da annilavora per
indagare con il suo staff non solo
la malattia ma anche i suoi effetti
sociali; perché il lavoro, di fatto, &
parte della terapia, del ritorno a
unavitanormale. Nel 2011, la pri-
maanalisi, su97 donne in cura per
tumore alla mammella; ora, gli
esiti - che saranno presentati lu-
nedi, domani, alle 15, dalla psico-
terapeuta Michela Monfredonel-
laSaladelle colonne dell'ospeda-
le, in via Taverna 49 - della secon-
da, su 441 lavoratori, all'interno
dei 2.187 accessi di visita oncolo-
gica. «Quasi sempre le personeri-
prendonoil lavoro, mala chemio-
terapia puo portare ad assenze, di
tre, sei, mesi», ha spiegato Cavan-
na. «Il questionario somministra-
to esemplice. Abbiamo cercatodi
capire cosa fosse successo a di-

stanza di seimesi dalla diagnosi».

Convivere con la malattia
Il momento peggiore, per gli in-
tervistati, ¢ quello della chemio,
per gli effetti collaterali che pos-
sono impattare sullo stile di vita.
I1lavoro, quindi, spesso, € un aiu-
to per cercare di uscire dal tunnel.
«Le cureavanzate permettonori-
sultati migliori rispetto al passa-
to. Aumenta la speranzadivita, si
tende a convivere con il tumore.
Perquesto & doveroso poter aspi-
rare a una vita normale», ha pro-
seguito Cavanna. «In caso contra-
rio ci troveremmo a vivere in una
societa evidentemente disuma-
nar.

Quelle cicatrici nascoste

[l primario, che domaniinterver-
ra al convegno alle 14.40, ha an-
cheraccontatol'esperienzaacon-
tatto con la sofferenza di alcuni
pazienti: «Chiedevano dinascon-
dere ogni cicatrice o segno di te-
rapia, perchénon volevano far sa-
pere del tumore sul posto dilavo-
0. Queste persone non vanno
compiante, io penso siano eroi. A
volte basta davvero poco per so-
stenere una persona nella cura.
La parola d'ordine deve restare
“dignita”». Levento di domani,
dalle 14 alle 18, & aperto a tutti e
accreditato per medici, psicologi,
infermieri, assistenti sanitari, bio-
logi. _Elisa Malacalza

Il primario Luigi Cavanna, organizzatore del convegno di domani

]
NELLA SALA DELLE COLONNE, DALLE 14 ALLE 18

|l programma del convegno: ospiti medici,
sindacalisti, avvocati, infermieri e giornalisti

"Il malato oncologico e la vita quo-
tidiana. Limportanza dellavoro”. Siin-
titola cosiil convegno previsto per do-
mani, dalle 14 alle 18, nella Sala delle
Colonne dell'ospedale di via Taverna.
Dopo l'apertura del direttore Ausl Lu-
ca Baldino, la relazione dell'oncologo
Luigi Cavanna e la presentazione dei
dati dianalisi da parte di Michela Mon-
fredo, alle 15.20 interverra Fabrizio Ar-
tioli con unintervento su che cosa pos-
sa fare I'oncologo e il gruppo di cura
affinché il malato faccia una vita il pit
possibile “normale”. Si aprira uno spa-
ziodidiscussione, al termine del qua-
le sara data testimonianza diretta da
parte di un malato, prevista alle ore
16. Subito dopo quattro puntidivista:

quello dell'infermiere, Maria Rosa Cor-
dani, alle 16.20; quello del sindacalista,
alle 16.40, voce affidata a Claudia Ci-
vetta della Fp Cisl; quello dell’avvoca-
to, che, alle 17, sara rappresentato da
Sandro Miglioli, anche vicepresidente
diEditoriale Liberta; e quello del gior-
nalista. Elisa Malacalza, di Liberta, por-
tera all'attenzione dei presentialcuni
articoli, dalle 1720, nei quali & stata rac-
colta la voce di donne in difficolta la-
vorativa dopo la malattia. Liniziativa,
che sara chiusa da un ulteriore mo-
mento di confronto, conta sul patro-
cinio di Aiom, |'Associazione Italiana
di Oncologia Medica della Regione
Emilia-Romagna, e di Amop, Associa-
zione Piacentina Malato Oncologico.



