Defibrillatori, una app per 15mila soccorritori
Nelle emergenze i1118 “chiama” al telefonino

A

Presentata anche a Piacenza 'applicazione da
scaricare sullo smartphone per un intervento
tempestivo. Aschieri: «Un dovere morale»

Federico Frighi

PIACENZA

® Sara il telefonino, attraverso
una “app” preventivamente scari-
cata ed installata, ad allertarti che
sei il potenziale soccorritore pitt
vicino alluogoin cui una persona
haavuto unarresto cardiocircola-
torio. Che & tuo dovere interveni-
re attraverso il defibrillatore di cui
ti verranno immediatamente for-
nitele coordinate attraverso la vo-
cedella centrale operativadel 118.
E'il nuovo strumento presentato
in questi giorni in Emilia Romagna
eierimattinanella centraledel 118
di Piacenza. Ha un nome com-
plesso- 118 ER Dae Responder - e
siscaricagratuitamente sia da los
(Apple) sia da Android.

E’ destinato per il momento ai
15mila soccorritori che nella pro-
vinciadiPiacenza hanno frequen-
tato positivamente i corsi di Pro-
getto Vita perusareidefibrillatori.
«Piacenza e la capitale del cuore»
esordisceil direttore generale del-
la locale Asl, Luca Baldino. «Se
questa “app” regionale esiste & an-
chegrazie al grande contributo da-
to da Piacenza e da Progetto Vita»
evidenzia.

Stefano Nani, coordinatore del
118, raccontail contributo che Pia-
cenza negliannihadato alla crea-
zione di questo nuovo strumento.
Gia, perché non si possono di-

menticare «i pionieri Maurizio Sal-
tarelli e Maurizio Arvedi con 'al-
larme via sms e dal 2006 la pagina
con i defibrillatori sul sistema del
Dump (la geolocalizzazione del
soccorsodel 118, ndr.). Innovazio-
ni che hano cambiatoitempid'in-
tervento rendendoli sempre pitt
bassi. Oggi con questa “app” siri-
esconoalocalizzare defibrillatore
e soccorritore pil vicino, con la
guida telefonica del 118».

Un notevole risparmio di tempo
come ribadito anche da Enrica
Rossi, direttore Emergenza-Ur-
genza 118, in una patologia peri-
colosa perla vita.

Soddisfatta dell’arrivo della “app”
la cardiologa Daniela Aschieri, nu-
mero uno di Progetto Vita, che fa
anche parte dellacommissionere-
gionale perla diffusione della de-
fibrillazione precoce. lInuovo stru-
mento regionale é figlio della cul-
turadel defibrillatore sostenuta da
Progetto Vita. «11 42% degli arresti
cardiaci viene salvato senza con-
seguenze neurologiche, i192% de-
gli sportivi viene salvato grazie al-
la presenza deidefibrillatorinegli
impianti di gioco» osserval'Aschie-
ri. Poi si rivolge ai 15mila che ne-
gliultimi anni hanno seguitoil cor-
so per utilizzare i defibrillatori:
«Tutti costoro hanno il dovere mo-
rale di scaricare I'applicazione ed
attivarla sui loro telefonini».
Milena Gubellini, direttore assi-
stenziale, introduce il tema della
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manutenzione dei defibrillatori (si
veda anche l'articolo a fianco).
Spiega come infermieri e autisti
siano «direttamente responsabi-
li» della localizzazione e del con-
trollo dei defibrillatori, non della
manutenzione che invece spetta
ai gestori. Spiega come I'Asl abbia
individuato due figure - Enrico
Bersani e Stefania Bertocchi - im-
pegnateatempo pienonell'aggior-
namento delle condizioni delle va-
rie macchine salva-vita e nella
compilazione delle relative sche-
de. Tutto questo per tenere aggior-
nati e e perfettamente funzionan-
ti gli 800 defibrillatori presenti nel-
la provincia di Piacenza.

IN RETE SOLO LE MACCHINE FUNZIONANTI
Partite 50 segnalazioni per la manutenzione

| defibrillatori presentisul territorio
piacentino sono circa 800 e in teoria
tutti entrano nella rete attivabile me-
diantela "app". Inteoria, perché la con-
dizione é che siano perfettamente fun-
zionanti e dunque sia stata effettua-
ta la corretta manutenzione. Al mo-
mento, a quanto si é appreso dall'As|
nella presentazione diieri, dai control-
lori delle macchine salva-vita sono par-
tite una cinquantina di segnalazioni
destinate ai gestori dei defibrillatori.

Nelle segnalazioni si invita a prestare
la manutenzione nei tempi previsti. |
gestori devono rispondere per iscritto
nonappenal'intervento e stato realiz-
zato. In mancanza il defibrillatore in
questione viene congelato e sospeso
dalla rete del 118. Tutto questo per evi-
tare che si ripeta una situazione simi-
lea quella avvenuta nelle scorse setti-
mane a Brallo Pregola, in provincia di
Pavia, dove un soccorritore piacentino
non é riuscito ad utilizzare il defibrilla-

tore perché questorisultava con le bat-
terie scariche. Almomentoi defibrilla-
tori esaminati dai controllori piacenti-
ni ed entratiin rete sono350. Man ma-
no che procede il lavoro anche gli altri
saranno presentinella “app". 0 meglio,
sono gia presenti, ma la grafica li con-
nota con un segnale di divieto, spie-
gando che non sono attivi. E' impor-
tante sapere che la “app” funziona se
il potenziale soccorritore ha imposta-
to il geolocalizzatore sul proprio smart-
phone. Senza, la centrale del 118 non &
in grado di vedere se si trova 0o meno
vicino al punto in cui é scattata l'emer-
genza. _Fri



